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 nivå 1

(uten bilder)



Kaya kong balatan ang patatas.
• • •

Eg skrellar potetene.

2



At maghiwa ng repolyo.
• • •

Eg hakkar opp eit kålhovud.

3



Madali magkudkod ng karot.
• • •

Eg riv gulrøtene.

4



At maghugas ng patani.
• • •

Eg vaskar bønene.

5



Ako pa rin naghihiwa ng butternut.
• • •

Eg kuttar opp graskaret.

6



At nagpuputol-putol ng spinach.
• • •

Eg hakkar spinaten.

7



Pero pagdating sa sibuyas,
nagpapatulong na ako kay nanay.

• • •

Mor mi hakkar lauken.

8



Kasi naluluha talaga ako sa sibuyas.
• • •

Hakka lauk får meg til å gråta.
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