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�ਨਿਡਸਵਾ ਮੁੰਿਡਆ ਂ� ਫੁਟਬਾਲ ਖੇਡਦੇ ਦੇਖ ਰਹੀ ਸੀ। ਉਸਦੀ
ਇੱਛਾ ਉਹਨਾ ਂਨਾਲ ਖੇਡਣ ਦੀ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਕੋਚ � ਪੁੱਿਛਆ ਜੇ ਉਹ
ਉਹਨਾ ਂਨਾਲ ਖੇਡ ਸਕਦੀ ਹੈ।

• • •

Andiswa så på at guttene spilte fotball. Hun
ville så gjerne være med! Hun spurte
treneren om hun kunne få trene sammen
med dem.
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ਕੋਚ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਕਮਰ ਤੇ ਰੱਖੇ। “ਇਸ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ, ਿਸਰਫ
ਮੁੰਿਡਆ ਂ� ਫੁਟਬਾਲ ਖੇਡਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਹੈ,” ਉਸਨੇ ਿਕਹਾ।

• • •

Treneren satte hendene i siden. “På skolen
her får bare gutter spille fotball”, sa han.
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ਮੁੰਿਡਆ ਂਨੇ ਉਸ � ਨੈੱਟਬਾਲ ਖੇਡਣ ਲਈ ਿਕਹਾ। ਉਹਨਾ ਂਨੇ ਿਕਹਾ
ਿਕ ਨੈੱਟਬਾਲ ਕੁੜੀਆ ਂਲਈ ਹੈ ਅਤੇ ਫੁਟਬਾਲ ਮੁੰਿਡਆ ਂਲਈ ਹੈ।
�ਨਿਡਸਵਾ ਿਨਰਾਸ ਸੀ।

• • •

Guttene sa at hun skulle gå og spille
nettball. De sa at nettball er for jenter og
fotball er for gutter. Andiswa ble sint.
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ਅਗਲੇ ਿਦਨ, ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਵੱਡਾ ਫੁੱਟਬਾਲ ਮੈਚ ਸੀ। ਕੋਚ ਿਚੰਤਾ
ਿਵੱਚ ਸੀ ਿਕ0ਿਕ ਉਸ ਦਾ ਸੱਭ ਤ2 ਵਧੀਆ ਿਖਡਾਰੀ ਿਬਮਾਰ ਸੀ ਅਤੇ
ਖੇਡ ਨਹ4 ਸਕਦਾ ਸੀ।

• • •

Dagen etter var det en stor fotballkamp på
skolen. Treneren var bekymret fordi den
beste spilleren på laget var syk og kunne
ikke spille.
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�ਨਿਡਸਵਾ ਕੋਚ ਕੋਲ ਭੱਜੀ ਗਈ ਅਤੇ ਉਸ� ਖੇਡਣ ਲਈ ਬੇਨਤੀ
ਕੀਤੀ। ਕੋਚ � ਪਤਾ ਨਹ4 ਸੀ ਿਕ ਕੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਫਰ
ਉਸ ਨੇ ਫ਼ੈਸਲਾ ਿਲਆ ਕੇ �ਨਿਡਸਵਾ ਟੀਮ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦੀ
ਹੈ।

• • •

Andiswa løp bort til treneren og tryglet om
å få lov til å spille. Hva skulle han svare? Han
bestemte seg for å la Andiswa være med på
laget.
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ਮੈਚ ਕਠਨ ਸੀ ਖੇਡ ਦੇ ਅੱਧ ਤੱਕ ਿਕਸੇ ਨੇ ਗੋਲ ਨਹ4 ਕੀਤਾ ਸੀ।

• • •

Det ble en hard kamp. Ingen hadde skåret
mål etter første omgang.
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ਮੈਚ ਦੇ ਦੂਜੇ ਅੱਧ ਦੌਰਾਨ, ਇੱਕ ਮੁੰਡੇ ਨੇ �ਨਿਡਸਵਾ � ਬਾਲ ਪਾਸ
ਕੀਤੀ। ਉਹ ਗੋਲ ਪੋਸਟ ਵੱਲ ਬਹੁਤ ਹੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਭੱਜੀ ਗਈ।
ਉਸਨੇ ਬਾਲ � ਜੋਰ ਨਾਲ ਲੱਤ ਮਾਰੀ ਅਤੇ ਗੋਲ ਕਰ ਿਦੱਤਾ।

• • •

I andre omgang sentret en gutt ballen til
Andiswa. Hun løp mot målet, klinte til ballen
og skåret.
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ਭੀੜ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ 9ਡ ਪਈ। ਉਸ ਿਦਨ ਤ2 ਬਾਅਦ, ਕੁੜੀਆ ਂ� ਵੀ
ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਫੁਟਬਾਲ ਖੇਡਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਿਮਲ ਗਈ।

• • •

Publikum var fra seg av glede. Siden den
dagen fikk jenter også spille fotball på
skolen.
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