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ਮੇਰਾ ਿਦਲ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ।
• • •

Hjartet mitt føler mange ting.
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ਮੈ ਖੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦ ਮੇਰੀ ਦਾਦੀ ਸ਼ਾਮ 
ਸਾ ਕਹਾਣੀਆ ਂਸਣਾਉਦੀ ਹੈ।

• • •

Eg vert glad når bestemor
fortel oss historier om kvelden.
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ਮ ਿਪਆਰ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹਾ ਂਜਦ ਮੇਰੀ ਮੰਮੀ
ਮੈ ਜੱਫੀ ਪਾਦੀ ਹੈ।

• • •

Eg føler at mamma er glad i
meg når ho gjev meg ein klem.
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ਮ ਭੋਲੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹਾ ਂਜਦ ਮ ਆਪਣੀ
ਸਹੇਲੀ ਦੇ ਨਾਲ ਖੇਡਦੀ ਹਾ।ਂ

• • •

Eg føler meg tøysete når eg
leikar med venene mine.
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ਮੈ  ਬੁਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਜਦ ਮੇਰੇ ਿਪਤਾ ਜੀ ਕਿਹੰਦੇ
ਹਨ ਿਕ ਉਹਨਾ ਂਕੋਲ ਪੈਸੇ ਨਹ  ਹਨ।

• • •

Eg vert trist når pappa seier at
han ikkje har pengar.
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