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Mit hjerte føler en masse ting.
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Jeg føler mig glad, når min
bedstemor fortæller os historier om
aftenen.
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Jeg føler mig fjollet, når jeg leger
med min ven.
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Jeg føler mig trist, når min far siger,
at han ikke har nogen penge.
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Jeg føler mig elsket, når min mor
giver mig et knus.

6



Barnebøker for Norge
barneboker.no

Følelser
Skrevet av: Clare Verbeek, Thembani Dladla, Zanele Buthelezi

Illustret av: Kathy Arbuckle
Oversatt av: Kim Sandvad West

Denne fortellingen kommer fra African Storybook (africanstorybook.org) og er
videreformidlet av Barnebøker for Norge (barneboker.no), som tilbyr barnebøker
på mange språk som snakkes i Norge.

Dette verket er lisensiert under en Creative Commons 
Navngivelse-IkkeKommersiell 3.0 Internasjonal Lisens.

7

https://barneboker.no/
https://africanstorybook.org
https://barneboker.no
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/deed.no

